	“十大学习标兵”事迹简介
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	陈鑫磊，女，09电子1班学生，自入学以来，始终以一颗积极乐观，进取向上的心态面对新生活和新挑战。在2011-2012年第一学期，学习成绩荣获班级第一。

“坦诚、守时守约守信用、做事讲原则、敢于承担责任”是她的良好习惯。作为友恭书院学生分会的学习部副部长，工作期间，她始终以“奉献学院，服务同学，锻炼自己”为宗旨，为校

	园建设积极奉献出自己的一份力量。同时积极参与校外活动，把所学的专业知识运用到实践中，通过实践活动更好的学习专业知识，找到了自己在学习中的漏洞，提高了自主学习的能力。她珍惜每一个锻炼自己的机会，始终以饱满的热情、坚定的信心和高度的责任感去攀登每一个新的高峰。
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	林晓丽， 09电气6班学生。在学习上，她相信一份耕耘一份收获，时刻提醒自己只有努力才能走得更远，因此，在大学期间学习成绩一直名列前茅，获得过国家励志奖学金，和 “十大文明学生标兵”的称号。作为班级的组织委员，她常组织同学去郊外散心，看大家侃侃而谈的时候，觉得很有满足感。活动过程中，她也发现了自己的不足，通过批评与自我批评，努力完善自我，

	做得更好。她认为生活就是是要充满朝气，大学给了大家如此充足的舞台，以后的日子里，她会用更积极的态度充实自我。
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	陈叶珍，09电子6班学生。在忙碌而又充实的大学生活中，她一路学习探索，严格要求自己，认真做好上课笔记，课后独立认真完成作业，遇到不理解的地方经常向老师请教，主动和同学交流，经常去图书馆查找资料，端正学习态度。学习成绩优秀，获得“李德文奖学金第一名”，“我爱厦工”征文优秀奖，学院“三好学生”等荣誉。自我独立性强，有强大的内心，担任心理委员

	一职，常帮助安慰开导失落的同学。她还积极参加体育活动，在“福建省第十四届大学生运动会”中获得武术个人单项奖“第四名”。实习期间，获得厦华 “优秀实习生”称号。
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	林菲婧，女，福建华安人，现任10电子1班心理委员。在学习，努力认真，很有钻研精神，因此学习成绩突出，在班级乃至专业成绩一直名列前茅，2011-2012学年第一学期排名全系第一，2010-2011学年度位列全系第二；曾获友恭书院“三好学生”荣誉称号。此外，她利用课余时间发展兴趣爱好，还考取了福建省计算机一级证书，计算机二级证书和全国大学生英语四级证书等。

	这些优秀的技能证书也增加其在社会上的竞争能力，为将来奠定良好的基础。
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	赵晴，女，河南焦作人，10电气2班学生。入校以来，学习一直很勤奋，刻苦。遇到学习问题积极地寻求老师帮助；课余时间也积极帮助有困难的同学，是一名品学兼优的好学生。不仅学习成绩在本专业一直名列第一，2010--2011学年获得国家奖学金和友恭书院 “学习优秀奖”。而且通过自己的努力在学校组织的高等数学竞赛荣获鼓励奖，获得了计算机一级证书，计算机二级

	证书。此外，还积极发展自己的各项技能，增加身体素质，提高个人素养，增加了自己的专业学识和专业技能，提高自己将来的各项竞争力。
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	郑小聪，男，23岁，福建漳州人，预备党员，09机械6班学生，担任书院自律会统计部部长、友恭书院党支部组长、就业促进会副主席，班长。该生自进入大学以来，思想上积极要求进步，纯真质朴，学习态度端正，成绩优异，综合测评稳居班级第一，工作刻苦认真，善于思考，团结同学，尊敬师长，乐于助人，受到同学和老师的一致好评。曾获 “国家励志奖学金”、“优

	秀学生”、“学习优秀奖”等荣誉称号。在考取证书上，该生认真努力刻苦，获得计算机一级证书以及计算机C语言二级证书、机械专业的CAD一级证书以及Pro-e二级证书，并在2011年“工业产品三维建模竞赛”中荣获二等奖。同时，该生经常能与老师交流，反思自身的不足之处，注重提升自己多方面的素质，是一位全面发展、综合素质较高的优秀在校大学生。

	

	[image: image7.jpg]



	邱永胜， 10机械5班学生，现任班级学习委员、考勤员。大学第一年学习并不突出因为不习惯大学的学习方式，起初只考了中等水平绩点3.64。经过一年时间的探索，慢慢改进了自己的学习方法。在大二上学期获得良好的成绩，平均成绩87.2分，绩点上升到4.36稳居班级第一。
大学学习，要学会培育自己获取知识和信息的能力，扩大自

	己的人际关系。学习的概念不仅仅泛指课程的知识。还包括别的精彩生活知识，比如图书馆、实验、各种精彩的课外活动及其知识类的竞赛、各种集体和社团活动、讲座、社会调查等，要注重自我的全方面发展，认真学习理论知识，刻苦学习专业技能，学会在学习中逆流而上争取更好的成绩。

	

	[image: image8.jpg]



	应瑛，女，福建龙岩人，09机械11班学生。该生思想上进，淳正质朴，性格活泼开朗，乐观向上。平时尊敬师长，团结同学，注重交流和沟通，深受大家的好评。在学习上，应瑛同学刻苦勤奋，善于运用正确的学习方法进行学习，做好预习和复习，在班级中学习成绩名列前茅，多个科目皆为优秀。该生虚心谨严，不骄不躁，除了在学习上下苦功，也注重提升自身的多方面素质，

	如思想视野、口才、人际交往等，是一个全面发展、具备较强软实力的优秀学生。
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	李媛，女，汉族，预备党员，09电气5班学生，班级学习委员。曾获得优秀团员、学习成绩优秀奖、李德文一、二等奖学金。参与第二届合唱比赛获校“二等奖”，参与电子设计大赛获省三等奖。
李媛同学学习上的认真与执著给大家留下深刻的印象。工作认真负责，能协助老师做好各项工作。本质纯朴，也能虚心接受

	老师的建议，希望继续努力，很好地控制自己、约束自己，以顽强的毅力，在孜孜求索中完善自我。

	

	[image: image10.jpg]



	康月英，女，11财务1班学生，班级学习委员。学习的三大法宝是预习、上课、复习，从上大学以来，她始终严格要求自己，勤奋学习，在2011-2012学年度各科成绩均在80分以上，取得了较好的成绩。并成功通过了计算机一级考试，参加全国英语竞赛、数学建模和努力准备着大学英语四级的考试。无论周一或周日，每天都制定详细学习计划，严格按计划合理安排自己的学习时间，

	在没课的时候，她总会在图书馆看书，他想学习更多的知识，使自己成为全面发展的大学生。

	


	“十大学习进步标兵”事迹简介
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	何志孟，9电气4班学生，335宿舍舍长。该同学自入学以来，对自己严格要求，积极进取，不断充实自己。在学习方面，该生为自己确立了明确目标，上课专心听讲，勤记笔记，课后及时巩固复习，业余时间大部分在图书馆度过，在专业学习上，力求精通，努力提高自己专业素质，还不断汲取其他知识，以提高自身综合素质，并十分注重理论联系实际。在此期间，顺利通过计算

	机一级，计算机二级考试，并以96分的成绩拿到了计算机二级优秀证书。在生活方面，该生勤俭朴实，坚持“严于律己，宽以待人”的原则，热心地帮助同学们解决困难，积极参加班级与学院的活动。在担任宿舍长期间，对工作认真负责，踏实肯干，始终以“宿舍是学子在外的家”为信念，与室友友爱相处，正确处理、协调“家庭”内部的小矛盾，营造良好的生活和学习环境。
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	曾经的他，徘徊过、迷茫过、失落过。但是在失败面前，及时反思，面对挫折，永不言弃。通过不懈的努力，克服困难，最终走向成功。这就是吴博，10机械7班学生。

在大一上、下学期考试中，他挂科5门，班级排名倒数第5。经过自我的调整，平时坚持不懈的学习，在大二上学期的考试中，前进19名，顺利通过3门重新学习课程，班级排名上升至班级第

	14名。在学习的大道上，他坚信：别人能做到的我也能做到，只要付出，就会有回报，只有努力，相信自我，成功就在眼前。
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	陈昭凯，男，福建厦门人，10电气3班学生。入学以来，由于过度放松自己，对自己要求不严格，放纵自己，导致每学期都有挂科，更由于一些特殊的原因休学一个学期，导致拖欠学分过多，以至于降级至2010级。来到了新的环境，他反思了自己的错误，决心改正，抛去了旧习惯，开始了新的生活。为了可以申请提前毕业，所以要在学习大一、大二的课程之外还要学习大三的

	课程，在背负着这样的巨大压力下，他不畏困难，经过自己的努力，在本学期不仅仅自己修的所有学分都已经通过考试，而且在班级里学习成绩也是中上游。因此也改写了自己的人生轨迹。
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	陈晓伟，09电子8班学生。曾获得“优秀团员”、“军训优秀学员”。做为班长的他，深知学习的重要性，在大一大二落下许多功课的教训下，大三开始奋发图强，学习上严格要求自己，取得了一定的进步，实现了上学期课程全部通过的目标。曾被评为优秀团员的他时刻谨记着自己的使命，以切实的行动影响班级同学。对班级大小事务他均一一过问，不敢有丝毫松懈，积极按

	时完成了老师交给的任务。带领班级获得过出勤率优秀班级，优秀纪律班级等校级奖项。
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	蒋澤荣，男，22岁，山西大同人，10机械1班学生。该生学习认真刻苦，勤奋不懈，善于总结经验，融会贯通，并多与老师及同学交流，保持良好的精神状态，心态平和。他的努力使得他在学习上取得明显的进步，在上学期的期末考试中，该生在班级排名提高了十多名，受到大家的一致好评。该生兴趣广泛，尤爱摄影，曾获得学院摄影比赛三等奖，并担任华侨大学厦门工学院

	记者团摄影部副部长，还曾赴上海进行摄影采写。该生秉持“天道酬勤”之理，热爱生活，心性坚韧，有很强的毅力和勇气，是一个在学习、工作、个人素质等各方面全面进步的优秀学子。

	

	[image: image16.jpg]



	黄孝柠，男，22岁，福建闽清人， 09机械7班学生。该生学习态度认真，踏实勤奋，有较强的自学能力，能够合理的安排学习时间，做好预习和复习，在2011-2012第一学期中取得良好的成绩，取得较大进步，受到师生好评。除了学习，孝柠同学还新担任班级生活委员，工作负责敬业，配合辅导员老师管理班级，具备一定的魄力。在生活上，该生低调谨严，作风质朴，热心团

	结同学，有良好的人际关系，同时注重自我反省，检视自身不足，提升思想素质。总之，从本学期学习、工作、生活的表现来看，该生取得了明显的进步。
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	崔敏，女，福建厦门人， 09机械6班在读学生，学习上，该生始终坚持 “一分耕耘，一份收获”和“天道酬勤”的理念，经常坚持图书馆自习，这一点让该生受益匪浅，使其养成良好的学习习惯，并在2011—2012学年期末考试取得优异的成绩，进步很大。在自己的努力下，该生通过了CAD等级考试、大学英语四级考试和了pro/e和C语言的等级考试。同时，该生热衷于社会

	实践，利用闲暇时间做兼职，利用课余时间参加各项课外活动，不断提高自己，与同学关系融洽，乐于助人，受到了同学和老师的一致好评。
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	梁浩轩，男，10机械3班学生，任班长。他思想态度端正，学习目标明确，是老师学生间的良好沟通桥梁。因为先前的茫然、缺乏合理规划学习成绩曾一度不理想，但是他没有灰心，及时总结，调整心态，树立信心，积极主动学习，上课认真听讲，下课主动与老师请教不能理解的部分，努力去掌握老师教授的内容，认真完成老师安排的学习作业，总结学习科目知识，举一反三。

	终于在大二有了很大的进步，学期无挂科科目，从原来班级垫底左右的成绩到如今班级十名左右。他认为认真学习不仅是对自己人生的一种负责，也是对父母老师的期望的一种负责，作为年轻一代的我们应该负起责任，勇于担当，不能一有苦就撤退，一有难就逃跑。
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	陈静，女，09电子3班学生，在2011-2012年第一学期，学习成绩由原先的班级19名提高到班级第2名，进步了17名。这次进步主要是因为她明白了学习的重要性。要提高成绩，平时的认真刻苦是必不可少的。课堂上，她认真听讲，课后经常向老师和同学提出问题，了解解决问题的切入点，相互探讨，取长补短。同时积极利用晚上的时间在图书馆温习。期末，她认真总结，形

	成知识网络，让自己对于每一门科目的知识体系更加的系统，思考问题的方法更加的清晰。把重点吃透，熟悉到一看到题目就能马上起笔，即使题目稍加改变，还是能以不变应万变，最后就是在考场上保持自己平常做题时的心态，相信自己，沉着答题。
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	许俊文，男，09电子2班学生，在2011-2012年第一学期的学习过程中，学习成绩由原先的班级第24名，前进到班级第6名，提高了18名，进步斐然。一切皆有可能，无论你的起点有多低，只要努力付出，就一定会有收获。心态第一，身体第二，考试第三，自信心是心态的核心。调整好心态，下定决心，付诸行动，是他这次学习进步的最大主因。同时，他积极跟老师沟通，调整

	学习方法，为了克服上课无法集中，他把手机放在宿舍，不带到课堂；合理安排学习时间，在保证上课质量的同时，保证晚自习的质量，将自己状态最佳的时间段优先分配给重要的作业。他始终坚信只要上课认真听，作业都会写，考试时再复习下，不挂科还是很轻松的。


